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泸沽 湖 植 被 考察 


= E RES 
(中 国 科学 院 尼 明 植物 研究 所 ) 
摘 要 


泪 沾 湖 位 于 云南 西北 部 和 四 川西 南部 的 交界 处 ， 北 纬 27°41’ ， 东 经 100*50”, 海拔 2685 米 , 最 大 水 深 73,2 
米 ， 透 明度 达 4.5 米 ; 这 是 一 个 美丽 的 高 山 湖泊 ， 湖 内 有 许多 小 岛 和 茂密 的 水 生 植 物 ， 其 水 生 植被 因 生境 条 
件 如 土质 、 水 深 、 水 体 透 明度 的 不 同 而 有 所 不 同 ， 我 们 主要 根据 优势 种 和 植物 的 生活 型 划分 了 下 列 群落 类 
型 : 

LRI: ER SKARE: 4. 香 薄 群 落 ; 5。 狐 必 藻 群落 ; 6。 红 线 草 群 落 ; TMT CME 
8. BENT MEE TE ME HE; 96 EMT LT HEME ME; 10, 丝 状 绿 藻 类 群落 。 


小 沽 湖 ， 位 于 云南 西北 部 、 四 川西 南部 的 交界 处 ， 北 纬 27*41”， 为 两 省 共 辖 ， 西 部 
届 云 南宁 落 况 族 自 治 县 ， 东 北部 属 四 川 盐 源 琴 族 自治 县 。 从 自然 地 理学 观点 看 ， 这 一 带 
属 小 凉山 区 。 

这 是 一 个 美丽 的 高 山 湖泊 ， 周 围 居 住 着 至 今 还 保持 母系 婚姻 家 庭 的 莫 梭 族 ， 普 米 族 
等 。 

VB, QPS, PARTE AS. “DT”, eR i BI 
“落水 ”之 意 。 

泸沽 湖 的 面积 约 130 平 方 公里 (包括 长 岛 在 内 ) 、 云南 境内 约 80 平 方 公 里 ， 四 川 境 
内 约 50 平 方 公里 ， 南 北 较 长 ， 东 西 较 狭 ， 形 似 马蹄 ， 东 边 有 一 长 形 半岛 由 东 向 西 伸 入 湖 
中 ， 名 为 长 岛 。 长 岛 南 北 有 大 咀 海 堡 *、 永宁 海 堡 等 七 个 小 岛 ， 系 石灰 岩 的 溶 蚀 残 丘 ， 
直播 水 中 。 此 外 还 有 几 个 水 下 海 堡 ， 沉 于 湖底 。 这 是 一 个 高 山 深 水 湖泊 ， 平 均 深度 有 40 
米 。 在 我 国 成 千 个 湖泊 中 ， 其 深度 仅 次 于 东北 长 白山 的 天 池 〈317.7 米 ) 、 云南 中 部 的 
抚 仙 湖 70%) ， 居 全 国 第 三 位 。 在 永宁 海 堡 东 侧 有 一 近似 南北 向 的 深 模 ， 其 平均 深 
度 大 于 60 米 。 

泸 泪 湖 属 金沙 江水 系 。 湖 水 由 湖 东 南部 出 口 ， 流 经 祖 盖 河 ， CARA, ERO 
市 附近 流入 金沙 江 。 源 出 周围 诸 山 的 大 小 溪 涧 十 余 条 ， 聚 雨 水 或 山 等 水 入 湖 ， 是 湖水 补 


休 海 堡 为 当地 群众 对 湖 中 小 岛 的 俗称 。 
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给 的 来 源 之 一 。 由 石灰 岩山 体 中 发 育成 的 漏斗 、 落 水 洞 以 及 地 下 上 暗 河 ， 也 是 重要 的 补给 
来 源 。 总 泾 流 面积 约 284 平 方 公里 。 

泸沽 湖水 面 海 拔 2685 米 ， 是 云南 主要 的 高 山 湖泊 ， 湖 东北 面 有 肖 家 火山 ， 拔 海 3787 
米 ， 湖 西 面 有 狮子 山 ， 拔 海 3754.7 米 ， 均 为 石灰 岩 和 玄武 岩 等 组 成 的 断 块 山 地。 西 南 
面 、 南 面 为 海拔 3400 米 左右 的 狗 钻 洞山 , ABA, 山 蕴 发 育 着 面积 较 大 的 洪 积 扇 和 冲积 平 
原 ， 这 是 湖区 民族 的 主要 农业 基地 。 地 表 组 成 物 以 砂 、 粉 砂 和 石 砾 为 主 ， 土 层 脊 薄 ， 不 
易 保 水 ， 地 表 泾 流 很 快 渗 漏 到 地下， 因而 造成 湖滨 平原 的 缺 水 现象 。 为 了 改良 土壤 ， 农 
民 每 年 都 要 从 山林 中 运 土 到 湖滨 的 耕地 上 。 在 这 保水 作用 较 差 的 消 薄 耕地 上 ， 主 要 种 植 
小 麦 、 玉 米 和 马铃薯 。 

湖 的 周围 是 重重 全 全 的 林海 。 在 海拔 3000 米 以 下 ， 是 大 面积 的 云南 松林 ， 局 部 发 育 
着 黄 栎 林 或 栎 灌 从 。 海 拔 3000 米 以 上 是 云 杉 、 冷 杉林 ， 这 里 树冠 上 淡 绿 白色 的 长 松 蓝 成 
HARE, WSR AMSEC, JORDI Ly SP Sh. 

YT WHA WM Ley Wek DS Ny H AS SER ACL A AR R i E A SA i h NE 
层 共同 构成 。 东 部 湖底 的 长 形 深 梢 , 北部 和 长 岛 两 侧 的 湖 坡 陡 峻 。 一 落 十 丈 , 以 及 北面 狮 
子 山 大 断层 面 的 存在 ， 都 能 说 明 这 个 湖泊 的 古老 历史 。 泸 沾 湖 今天 的 面貌 ， 深 深 地 印 下 
了 第 四 纪 以 来 新 构造 运动 和 外 力 的 岩溶 作 用 痕迹 。 滨 湖 发 育 着 3 一 5 级 阶地 ， 低 阶地 高 
出 水 面 15 一 20 米 〈 湖 中 海 堡 也 属 这 一 级 阶地 ) ， 其 上 一 级 阶地 比 高 约 50 米 ， 湖 东 左 所 附 
近 的 低 丘 平台 也 可 以 认为 是 这 一 级 阶地 的 代表 ， 它 们 都 是 振荡 性 升降 运动 的 产物 。 这 里 
石灰 岩 分 布 广泛 ， 湖 泊 北 岸 山体 、 湖 中 海岛 多 系 石灰 岩 组 成 。 岩 溶 地形 十 分 发 达 ， 形 成 
了 一 些 断 崖 绝壁 、 深 渊 的 小 港湾 和 众多 的 岛屿 ， 显 得 特别 曲折 。 从 这 个 意义 上 说 ， 沾 洛 
湖 是 一 个 深 亿 构造 湖 。 

沾 沾 湖 水 质 优良 ， 无 色 无 臭 ， 味 微 甜 ， 几 乎 没有 任何 污染 源 。 据 丽江 水 文 站 分 析 ， 
mg** 6.43 98 / FE, KY + Naty 18.3% 58/Ft, HCos Wy 116.4% 5% /Ft. Soy” 为 8,2 毫 
H/F, Cl” 为 3.8 毫克 / 升 ， 矿 化 度 为 0.54 毫克 / 升 ， 为 淡水 ， 总 硬度 5.29， 属 软水 ， 
PH7.7， 微 碱 性 。 可 供 长 期 饮用 和 灌溉 农田 。 透 明度 深 达 4.5 米 。 湖 水 水 温 比 入 湖 溪水 
温度 略 高 。 虽 然 湖区 四 周 的 高 山 一 年 中 有 三 个 月 以 上 的 积 雪 期 而 泸沽 湖水 终年 不 冻 ， 即 
使 在 严冬 季节 ， 也 只 有 湖滨 浅滩 呈现 薄 冰 。 这 样 的 水 质 和 气候 条 件 ， 很 适合 水 生生 物 的 
生长 繁殖 。 


小 洁 湖 美妙 神秘 ， 对 其 湖 生 植 物 尚 未 作 过 调查 研究 。 我 国 的 植物 学 工作 者 ， 仅 有 俞 
德 俊 教授 于 1937 年 夏天 到 过 泸沽 湖 。 由 于 当时 路 途 艰险 和 社会 环境 恶劣 ， 只 在 湖滨 作 了 
短暂 停留 ， 对 湖 内 水 生 植物 未 能 作 系统 考察 。 

我 们 在 1978 年 秋天 ， 结 合 高 原 湖泊 环境 保护 的 综合 研究 对 该 湖 的 植物 区 系 和 植物 群 
落 作 了 为 期 一 周 的 调查 。 

泸沽 湖 有 维 管束 植物 32 种 《〈 表 工 ) ， 其 中 挺 水 植物 11 种 ， 浮 叶 植物 1 种 ， 球 浮 植物 
2 种 ， 沉 水 植物 18 种 ， 湖 泊 固 有 的 水 生 植 物 群 落 主 要 是 沉 水 植物 组 成 。 泸 沽 D 海拔 较 
高 ， 纬 度 偏 北 ， 沉 水 植物 种 类 如 此 之 多 ， 是 云南 其 他 高 原 湖泊 所 罕见 的 。 抚 仙 湖 18 种 
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杨 宗 海 8 种 ， 程 海 仅 3 种 ， 洱 海 13 种 。 可 以 说 泸 洒 泗 是 水 生 植 物 比较 丰富 前 深水 
湖 。 


表 1 泸沽 湖水 生 植 物 名 录 











a 名 | 中 4 ä T 4 | 生活 型 
# 科 | 田 学 # Mariea quadrifolia | 浮 op 
+ ë 科 | 梅 t A Batrachium trichophyllum | 沉 水 
人 金鱼 菏 科 | 金 a HR Cerataphyllum demersum | 沉 水 
小 二 仙 草 科 | 狐 BK Myriophllum spicatum 沉 水 
z 科 | 两 E # Polygonum amphyllum | 手 水 
A x P. hydropiper | 插 水 

£ 形 科 | 水 芹 Oenanthe rivularis # 水 
é 菜 | E x Menyanthes trifoliata # 水 
#8 科 | 野 KR 站 Sagittaria sagittifolia ssp. leucopetala # 水 
水 整 科 | 海 菜 花 | Ottelia acuminata | 沉 水 
波 叶 海 菜花 Ottelia acuminata var. crispa iw 水 

|= Ed Hydrilla verticillata 沉 水 

FHA) ERTS | Potamogeton compressus 沉 水 
pA 草 P. crispus | 沉 水 

亮 叶 眼 子 菜 P. lucens | 沉 水 

BURTH P. pectinatus 沉 水 

大 叶 眼 子 菜 | P. malainus | 沉 水 

穿 叶 眼 子 菜 P. perfoliatus 沉 水 

\% 7 # P. tepperi 沉 水 

K eR Ak KB Najas major 沉 水 
小 KR N. minor 沉 水 

E M AJE i Typha angustifolia # 水 
4 # 科 | 青 萍 Lemna minor [a 浮 
品 藻 L. trisulca a 

紫 # Spirodela polyrhiza s 浮 

oR 科 | 水 kd Scirpus validus # 水 
AA AE KA Leersia hexandra HO 
芦 # Phragmitis communis # 水 

| ž 草 Zizania caduciflora # 水 
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波 叶 海 菜花 〈Ottelia acuminata var. crispa) 是 泸沽 湖 的 特有 种 ， 在 水 生 植物 群 
落 中 占有 重要 地 位 ， 由 于 花期 长 ， 从 春 到 秋 ， 都 可 见 到 滨 岸 湖区 繁星 似 锦 的 白花 ， 颇 有 
特色 。 

这 里 品 荡 (Lemna trisulca) 特别 丰富 ， 在 水 深 2 一 7 KW ER, AA UE th HB 
动 ， 由 于 它 不 标 浮 于 水 面 , 只 在 水 面 以 下 基 浮 , 和 金鱼 萍 一 样 ， 也 可 把 它 归 于 沉 水 植物 ， 
在 群落 结构 中 系 层 外 植物 。 品 藻 是 好 的 鱼饵 饲 料 ， 每 当 风 浪 起 ， 大 量 品 藻 就 被 冲 到 湖滨 
沙滩 上 堆 集 在 一 起 ， 家 禽 家畜 可 以 随意 获取 。 云 南 各 大 渤 泊 都 少见 品 藻 繁殖 ， 仅 在 丽江 
黑龙 漂 和 洱海 附近 的 芦苇 鱼 塘 中 较为 习 见 。 

DM AE, ARN, UL. REE, MAA TIER, HAR V 质 土 
壤 ， 东 部 有 局 部 沼泽 化 地 段 。 植 物 的 生境 条 件 属于 贫 脊 类 型 。 但 是 ， 这 个 湖泊 长 期 没有 
过 到 什么 灾难 性 变迁 ， 自 然 形 成 的 原始 水 生 植 被 的 结构 和 面 狐 一 直 得 以 保存 。 这 里 的 水 
生 植 物 群落 类 型 ， 富 有 自己 的 特色 (图 2、3) 。 








ÈN OU FY Bw ~ 


5 





图 2 ”泸沽 湖水 生 植物 群落 生态 系列 示意 图 


LAB 2 ERNE SAARE AKENE CMR CARARE 
7 了 ,鸭子 章 群 落 8. 波 叶 海 荣 花 群 落 。 9, 亮 叶 眼 子 菜 群落 ”10. 毕 状 绿茶 类 群落 
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(一 ) 挺 水 植物 群落 类 型 


本 类 型 的 主要 种 类 根 固 着 于 水 底 ， 大 部 茎 叶 伸 出 水 面 ， 如 莹 草 、 芦 苇 、 水 葱 、 慈 菇 
等 。 它 们 所 组 成 的 群落 分 布 在 水 位 涨 落 影响 的 湖滨 或 沼泽 化 地 段 。 

1. Pp 

主要 分 布 在 东南 部 左 所 附近 草 海 的 外 缘 , 沿岸 成 带 状 分 布 , 在 西部 落水 一 带 ， 长 岛 的 
南 缘 有 零星 片段 出 现 ， 水 深 0.3 一 1.5 米 ， 湖 底 沙 质 较 平缓 ， 在 海岛 旁 侧 则 往往 是 大 型 的 
波 积 残 积 物 堆积 ， 芦 丛 扎 根 于 石 颖 中 。 

群落 盖 度 30% 至 50% ， 以 挺 水 植物 芦苇 占 优势 。 通 常 二 层 ， 上 层 由 芦 革 茎 叶 组 成 
有 时 有 水 葱 生长 ， 挺 出 水 面 50 一 100 厘 米 ， 第 二 层 是 数量 不 多 的 沉 水 植物 ， 常见 的 为 波 
叶 海 菜 ， 大 叶 眼 子 菜 ， 水 上 常 有 品 藻 游 移 ， 在 东南 部 的 沼泽 化 地 段 ， 种 类 比较 复杂 ， 植 
丛 间 有 时 出 现 辣 蔓 、 慈 菇 、 水 芹 等 挺 水 植物 生长 ， 水 面 有 鸭子 草 、 青 萍 等 蒜 浮 ， 水 下 尚 
有 狐 尾 藻 、 海 菜 、 红 线 草 等 沉 水 植物 ， 反 应 了 沼泽 化 的 生境 条 件 。 

2.8 PE 

本 群落 分 布 在 水 深 50 一 90 厘 米 的 湖 湾 浅滩 中 ， 湖 底 多 为 泥 质 或 粉 砂 质 。 在 东部 草 海 
有 段 居于 香 薄 群落 的 内 缘 ， 或 与 芦苇 、 香 蒲 群落 交错 分 布 ， 在 长 岛 南 侧 和 个 别 河口 前 缘 则 
成 条 状 或 团 状 出 现 。 

群落 外 貌 暗 绿色 ， 总 盖 度 40 一 50%， 上 层 优 势 种 装 草 ， 其 叶 层 露出 水 面 20 一 30 M 
米 ， 下 层 为 沉 水 植物 ， 它 们 大 都 是 在 泸沽 湖 中 广 布 的 波 叶 海 菜 、 亮 叶 眼 子 菜 、 大 叶 眼 子 菜 
等 。 由 于 水 浅 ， 且 立地 条 件 在 枯水期 常 露出 水 面 ， 沉 水 植物 不 发 达 ， 连 将 草 下 部 的 层 盖 
度 也 不 过 40 一 50%。 

葡 草 可 作 骤 、 马 、 牛 的 饲料 ， 左 所 一 带 有 栽培 习惯 ， 但 因 莹 草 耐 肥 、 习 生 于 沼泽 ， 
除 东 南 角 以 外 ， 在 湖泊 其 它 地 段 仍 不 易 发 展 。 

3. KERR (R2) 

本 群落 分 布 于 湖泊 四 周 的 湖 湾 、 河 口 两 侧 或 浅滩 中 的 洼地 ， 水 深 50—150 厘米 左 
右 ， 湖 底 为 粉 沙 质 ， 多 石 块 ， 常 有 较 多 的 腐殖质 积聚 ( 表 2) 。 

群落 外 貌 暗 绿色 ， 总 盖 度 40 一 60%， 上 层 优势 种 水 萤 有 秆 无 叶 ， 伸 出 水 面 50 一 100 
厘米 ， 直 立 如 葱 ， 水 下 乌 伏 茎 交织 如 网 , 群落 边缘 有 时 还 有 革 草 侵入 , 群落 下 层 为 沉 水 植 
物 ， 经 常 以 海 菜 花 为 主 ， 此 外 常 有 狐 尾 营 、 亮 叶 眼 子 菜 、 大 叶 眼 子 菜 。 在 水 深 1 米 以 上 
的 地 段 ， 丛 间 有 品 莹 沉浮 。 湖 床 的 石 块 上 ， 和 群落 各 成 员 的 水 下 枝叶 多 有 水 绵 附 生 。 

KA, “SHERI, HAE KES ERO, AK, BELLA. 

4. 香 薄 群 落 

在 该 湖 分 布 面积 非常 有 限 ， 仅 见于 东部 草 海外 缘 与 芦 革 群落 相 接 或 犬 牙 交错 ， 在 长 
岛 南 侧 也 有 零星 分 布 ， 是 一 种 沼泽 性 群落 。 水 深 30 一 80 厘 米 ， 湖 床 有 较 厚 的 淤泥 沉积 。 

群落 外 貌 草 绿色 ， 总 盖 度 30 一 50%， 优 势 种 香 薄 的 叶 从 高 出 水 面 20 一 50 厘 米 ， 千 岸 
浅水 地 段 常 有 水 芹 、 羔 募 、 水 朝阳 花 (Epilobium hirsutum), 土 大 黄 (Rumex nepalensis), 
李 氏 禾 等 湿 生 植物 生长 ， 内 侧 水 较 深 处 也 有 亮 叶 眼 子 菜 出 现 ， 从 间 还 有 青 萍 、 紫 薄 等 允 
浮 植 物 。 
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R2 k @ 群落 表 












































5 样 方 纺 p 78—23 | 78—51 | 78—58 | 78—63 (78—65 A T 
w 点 | 六 水 大 队 大 明海 角 | 小 鱼肉 | gasal aa 
水 Z(M) 1.5 0.8 1.28 0.8 1 4 
底 质 沙 石 其 | 五 KID 粉 结 
群落 总 盖 度 % 60 40 80 75 构 
Sa tres B 
次 | 型 
ee | 
植物 名 称 | | 
水 kd 3.3" Die 4.4 3.3 3.3 I | #x 
K+ 海 菜 十 十 2.2 2.2 2.2 I | 沉 水 
狐 Æ x ° a 2.2 1.1 3 I | 沉 水 
et me x . . e |ia | > | r | mx 
Ed x . Min ® . . I | #x 
品 E 1.1 。 。 ， ， I | wx 
A mE HE : : : -© | aa | 1 | tx 


























SERE: 包括 植物 的 多 度 和 密度 ， 优 势 度 〈 盖 度 ) 分 为 6 个 等 级 : “5 "一 一 植物 种 的 个 体 数 目 或 多 或 少 ， 
但 盖 度 占 总 面积 75% 以 上 ; “4 "一 一 植物 种 的 个 体 数目 或 多 或 少 ， 但 盖 度 占 总 面积 50 一 75%; “ 3” 一 一 植物 种 
的 个 体 数 目 或 多 或 少 ， 但 羡 度 占 总 面积 5 % 一 25; “2 ”一 植物 的 个 体 数目 尚 多 或 者 盖 度 占 总 面积 5 % 一 25; 
“1" 一 一 植物 种 的 个 体 数目 尚 多 ， 盖 度 占 总 面积 1 % 一 5%; “+” 一 一 植物 个 体 数量 少 或 很 少 ， 盖 度 亦 很 小 。 
群集 度 : 表示 一 个 植物 的 个 体 在 群落 中 生长 情况 ， 个 体 体 之 问 的 远近 ， 散 生 和 丛生， 分 为 5 个 等 级 。“5” 一 - 植 
物 个 体 在 群落 中 集成 整 片 生长 ; “4 "植物 个 体 在 群落 中 集成 小 片 生长 ;“ 3 "一 一 植物 个 体 在 群落 中 密集 成 小 片 ， 
“2 "一 一 植物 个 体 在 群落 中 密集 成 从 ， 2 一 一 3 株 以 上 丛生; “1” 植物 个 体 在 群 中 落 单 株 散 生 。 


(二 ) 沉 水 植物 群落 类 型 


沉 水 植物 群落 是 泸沽 湖 植 被 的 主体 ， 在 湖 体 四 周 和 各 海 堡 周围 封闭 的 环 状 分 布 。 群 
落 组 成 分 子 主要 为 上 腿 子 菜 科 、 水 整 科 ， 它 们 整个 植物 体 都 沉没 于 水 面 之 下 ， 根 固着 于 水 
底 或 悬浮 于 水 中 ， 所 形成 的 群落 有 如 下 的 类 型 。 





132 


| 由 
型 
Ea 
= 
Ei 
S 
& 


5. ARE (R3) 

本 群落 分 布 在 左 所 草 海 ， 西 部 小 鱼 坝 湖 湾 ， 北 部 里 根 湖 湾 等 处 ， 通 常 面积 不 大 ， 且 
常 与 红线 草 群落 镶嵌 出 现 ， 水 深 0.5 一 1.5 米 ， 湖 底 粉 沙 质 。 

群落 外 貌 黄 绿 色 ， 和 群落 总 盖 度 60 一 70%， 通 常 可 分 为 2 层 ， 上 层 植 冠 接近 水 面 ， 以 
狐 尾 藻 占 优势 ， 伴 生 种 有 亮 叶 眼 子 菜 、 大 叶 眼 子 菜 、 其 它 还 有 穿 叶 眼 子 菜 ， 并 有 浮 叶 型 
的 鸭子 草 生 长 ， 第 二 层 层 冠 距 水 面 30 一 50 厘 米 ， 由 红线 草 、 海 菜花 、 波 叶 海 菜花 的 叶 层 
组 成 ， 数 量 都 不 多 ， 层 盖 度 在 50% 左 右 ， 品 藻 在 本 群落 中 常 有 相当 数量 。 

狐 尾 菩 为 优势 的 沉 水 群落 广 布 于 各 地 的 池塘 、 溪 沟 和 湖泊 中 ， 在 我 国 南北 各 地 相应 
的 水 体 中 都 有 发 育 ， 只 是 伴生 种 类 因 地 而 异 、 狐 尾 藻 本 身 是 一 个 生长 幅度 很 广 的 沉 水 植 


















































RS Meek 群落 R 

样 方 编号 78 一 47 | 78 一 48 | 78 一 60 | 78 一 63 

地 点 | 左 所 章 海 | 左 所 章 海 | rom | 里 根 湾 

水 深 M 10 | ie | 05 0.8 > 3 

i 质 。 | 灰色 泥 沙 | zens] 粉 沙 | 扮 沙 | os 

总 #£ È 75 60 70 70 4 
FRR ARR | . i 

植物 名 称 J 

狐 KR #& 3.3 2.2 3.3 3.3 I | wx 

UE RF 3 Ls 11 11 + I | wx 

BHR FH 1.1 F | 1.1 1.1 I 沉 水 

as A 章 tet + 1.1 I | 沉 水 

品 * 3.3 2.2 和 | 层 外 | 沉 水 

网 于 # + . 1.1 . I | s+ 

KY HK A . Let . . I | 沉 水 

穿 叶 眼 子 菜 tL . . . I | 沉 水 




















1 期 李 恒 、 徐 延 志 ， 泸 沽 湖 植 被 考察 133 


物 。 如 ， 在 水 体 透 明度 仅 有 40 一 80 厘 米 的 滇池 ， 或 P HERA 9.2 的 程 海 ， 都 是 主要 的 
植物 群落 , 种 类 单一 或 贫乏 。 狐 尾 藻 群 落 在 小 沽 湖 中 的 地 位 并 不 显著 ,但 种 类 较为 多 样 ， 
如 两 种 海 菜花 、 品 汪 都 是 其 它 水 体 的 相应 群落 所 没有 的 。 

6. 红 线 草 群落 

分 布 于 湖区 东南 部 的 草 海 和 西部 的 小 鱼 坝 ， 水 深 1 一 1.5 米 ， 湖 底 泥 沙 质 或 沙 质 ， 是 
泸沽 湖 中 分 布 面积 较 小 的 群落 。 

群落 外 貌 参差 不 齐 ， 色 泽 不 一 , 群落 总 盖 度 60 一 80%, 优势 种 红线 草 ， 茎 叶 红 褐色 ， 
叶 长 线形 ， 挺 直 ， 愈 在 枝 梢 愈 为 密集 。 由 于 分 枝 繁 多 ， 形 成 较 大 的 植 从 ， 一 团团 如 倒立 
之 是 ， 深 沉 于 距 水 面 20 一 50 厘 米 之 下 ， 随 浪 摇 捆 。 群 落 组 成 分 子 因 地 不 同 ， 在 土质 贫 状 
的 小 鱼 坝 一 带 ， 仅 有 亮 叶 眼 子 菜 和 波 叶 海 菜 花 伴生 ， 在 草 海 的 则 种 类 繁杂 ， 如 狐 尾 灌 、 
AW, RK KRR, MERER WERN, Mk HARRARI, 
且 于 群落 外 侧 浅 水 地 还 有 水 葱 ， 田 字 萍 ， 茨 菇 等 植物 稀疏 生长 。 

TAPER 

仅 在 里 根 右 侧 的 小 湖 湾 有 较 大 面积 ， 水 深 达 3.5 米 ， 湖 底 粉 沙 质 。 

群落 外 貌 梁 绿 色 ， 总 盖 度 70%， 鸭 子 草 是 浮 水 层 的 唯一 种 类 ， 浮 水 叶 形 如 竹 叶 ， 多 
数 连 成 一 片 平 铺 水 面 ， 复 盖 度 约 50%， 夹 杂 在 这 叶 层 中 的 是 由 水 底 叶 从 中 伸 出 来 的 波 叶 
海 菜花 ， 白 花 绿 叶 ， 任 湖水 轻功。 波 叶 海 菜花 的 叶 丛 构成 盖 度 常 达 40% 的 下 层 ， 厚 度 达 
1—2%, KEHELI KUE, KERERMARERIM MO HENX R 
Xe 

鸭子 草 是 江南 和 西南 各 省 区 最 为 普遍 的 水 田 杂 草 ， 生 长 快 ， 繁 殖 能 力 强 ， 常 形成 大 
Ti BR HS ARDARA CAPE. ERK AR ee, ERW, Sere 水 深 ?.5 米 
的 条 件 下 成 一 自然 群落 存在 . 更 是 少见 。 

8. 波 叶 海 菜花 群落 (R4) 

本 群落 是 沪 沾 湖 分 布 面积 景 大 的 沉 水 植物 ， 在 全 湖 的 四 周 和 各 海 堡 周围 成 连续 的 带 
状 出 现 ， 水 深 1 一 5 米 ， 湖 底 沙 质 或 为 石 块 堆积 。 

群落 总 盖 度 60 一 90%， 主 要 层次 为 第 二 层 ， 水 面 上 只 见 直径 4 一 5 SOKA BER, 
撤 遍 湖 边 ， 推 波 逐 浪 ， 远 看 是 一 圈 又 一 圈 的 白色 花环 ， 媒 在 湖 周 ， 套 在 海岛 边缘 ， 有 如 
繁星 满 布 的 银河 落 天 ， 这 就 是 波 时 海 菜花 ， 海 菜 的 叶 丛 深沉 ， 在 3 一 5 米 的 深水 中 ， 叶 
柄 长 达 2.3 米 ， 叶 片 长 达 90 厘 米 ， 宽 仅 3 一 6 厘米 ， 边 缘 波 状 卷曲 ， 似 锦 带 万 卷 ， 互相 
交织 ， 铺 成 厚 达 3 一 4 米 的 水 下 绿茵 ， 浓 密 得 全 然 不 见 湖底 。 花 莹 长 达 5 一 6 米 ， 将 花 
托 出 水 面 ， 结 果 后 ， 卷 缩 成 弹簧 状 ， 倒 卧 在 叶 层 。 在 叶 层 之 上 ， 还 间 生 有 无 数 的 品 
Me 

与 海 菜花 伴生 的 主要 为 亮 叶 眼 子 菜 ， 其 次 为 生态 幅度 较 大 的 狐 尾 营 ， 水 浅 处 ， 也 有 
大 叶 眼 子 菜 ， 穿 叶 眼 子 菜 ， 它 们 都 从 海 菜 丛 间 乘 隙 而 出 ， 并 随 海 菜花 莹 进入 群落 上 层 ， 
(ARB AR, eR, RTI SEL ESET EB. 

波 叶 海 菜 花 叶 和 花 昔 可 供 蔬 食 ， 也 是 草食 性 和 杂食 性 鱼 类 的 人 饵料， 更 为 重要 的 是 ， 
花 洁 白 而 大 ， 花 期 长 ， 是 美丽 的 淡水 观赏 植物 ， 本 种 为 沪 沾 湖 所 特有 -不 可 多 得 ， 应 予 
保护 。 
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4 波 叶 海 菜 花 群落 表 
样 方 编号 Ta 一 28jr8 一 31|rs 一 5878 一 48jra 一 53 78 一 5778 一 63 rs 一 6478 一 65lr8 一 6878 一 6 18—68 78—39) 
地 点 [eal mle om 左 所 | ZA en A) 里 根 | mm | 里 根 rapea] u 


水 深 m。 | 1.5 | 2 | 1.5 | 3.5 | s | 3 |s—s/s—a| 5 1.5 | 4 3 | 1.5 














k 质 | Bo va | vm |va| me |om|om|on|omn|om | we | ve | om 


ane | 90 so | so | so | so | so eo | so | so | so | 60 80 | 80 





| 活 
Nane | | | 
an | | jm 
集 度 | | 
| | 型 
we, | | 
am \ | | |_| 





ms € & 


= 






































波 叶 海 菜花 | 3.3 | 3.3 2.2 | 2.2 | 2.2 | 3.3 | I 
亮 叶 限 子 菜 | 2.2 ES j | 1.1 | 2.2 | 1.1 | I | 沉 水 
mem | + | 1.1 | si| e [e [+ | lux 
“wom [aa | aa (| bik 
malel 2.2 本 | 1 [ox 
HARM ER faa] e | + | 1 [ocx 
FH MFR + | Tux 
arena | + 1 | 放水 
amm | |> ree [fee |r fae 
HARFER | 1 | wx 





























9. 亮 叶 眼 子 菜 群 落 (AS) 

分 布 于 水 深 5 一 7 米 的 水 域 ， 与 波 叶 海 菜 花 群落 相 接 ， 为 此 湖 景深 的 维 管束 植物 群 
Wes 在 平面 图 上 ， 本 群落 分 布 为 环 状 ， 只 有 在 湖 堆 急剧 沉降 的 地 段 出 现 残缺 ， 是 沪 泪 湖 
仅 次 于 波 叶 海 菜花 的 第 二 大 植物 群落 。 

群落 外 貌 黄 绿色 ， 和 群落 总 盖 度 70 一 90%， 通 常 可 分 二 层 ， 上 层 以 亮 叶 眼 子 菜 占 绝 对 
优势 ， 局 部 有 穿 叶 眼 子 菜 、 狐 尾 薄 加入。 亮 叶 眼 子 菜 是 云南 眼 子 菜 科 植 物 生长 得 最 深 
的 ， 其 蔡 、 枝 长 约 5 一 8 米 左右 ， 枝 梢 叶片 密集 ， 多 在 接近 水 面 时 倾 伏 , 形成 径 约 30 一 100 
厘米 的 黄 绿色 团 状 复 盖 ， 以 长 3 一 4 厘米 的 淡 绿 色 穗 状 花 序 挺立 水 上 ， 下 层 主要 为 海 菜 
花 的 叶 丛 ， 丛 间 偶 有 成 丛 或 呈 小 片 的 黑 莹 、 金 鱼 营 或 红线 草 穿插 ， 这 里 品 藻 已 较 少 见 ， 
水 面 则 常 有 球 来 的 品 藻 残 体 。 

亮 叶 眼 子 菜 在 5 一 7 米 的 深水 中 ， 它 是 优势 者 ， 在 不 同 的 浅水 环境 中 也 能 与 其 它 水 
生 植 物 同 时 存在 ， 是 沪 沽 湖 中 适应 性 广 的 植物 ， 其 生物 产量 之 高 ， 是 云南 高 原 其 它 湖泊 
所 不 及 的 。 由 于 群落 生境 深度 大 ， 茎 、 枝 纤细 易 脆 ， 常 被 风浪 折断 ， 大 量 地 被 卷 上 迎风 
的 湖 浴 ， 堆 积 成 绿 丘 ， 和 凭借 风浪 的 搬运 ， 农 民 获得 了 沪 泪 湖 所 提供 的 “ 海 肥 ”。 
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表 5 亮 叶 眼 子 菜 群落 表 
样 方 编号 | 78 一 28 | 78-29 | 18—30 | 78 一 38 | 78 一 45 | 78—49 | 18—58 | 78 一 55 Ps-esA| | 
地 ， 点 | 次 水 | 长 机 机 | 长 页 | 山路 | 左 所 | 左 所 | 落水 | wae | BFR 
水 深 M | 2.5 3 kri aaja] e | me he 
| 一 一 -= j 物 
m n|» elo alemm|s n|» nls alo xls alo m ki 
mae me | 80 7 [so | so | so | 90 so | 80 85 x 活 
多 优 度 和 
maw | | 县 
| | 次 | 型 
NS FFF | 
NI | | 
_ ie N | | 
7 3.3 











波 叶 海 菜花 | 2.2 
anaj). | 
KR | 
worm | 

















moa] 
NEM | 

















10. 丝 状 绿 藻类 群落 

在 水 深 8 一 10 米 处 或 更 深 (? ) ， 高 等 植物 已 不 能 生长 ， 仅 有 丝 状 M (学 名 不 详 ) 
发 育 、 它 们 附着 在 水 底 的 石 块 ， 沉 落 的 高 等 植物 残 体 上 ， 群 集成 絮 状 、 绒 球状 、 各 集 相 
互 成 片 或 各 自 狐 立 ， 铺 成 一 层 厚 约 4 一 5 厘米 的 水 底 绿 毯 。 它 们 是 沪 沽 湖水 体 中 最 后 一 
个 绿色 图。 

水 深 再 大 ， 就 是 一 片 灰 黄色 的 沙 质 裸 地 了 。 


从 沪 沽 湖 的 成 因 、 地 理 环境 、 植 物 群 落 的 组 成 和 分 布 ， 我 们 得 到 下 列 的 启示 ， 

1, 沪 沾 湖 是 处 于 壮年 期 的 高 出 溶 蚀 断 层 陷 落 深水 贫 养 湖 ， 湖 区 海拔 2700 米 以 上 ， 纬 
度 比 云南 高 原 各 湖泊 都 偏 北 ， 热 量 条 件 也 因 高 山林 区 两 日 、 雾 日 较 多 而 不 如 汗 中 。 生 物 
的 生长 繁殖 除 制约 于 水 的 深度 、 透 明度 外 ， 在 一 定 程度 上 受 光 、 热 条 件 的 限制 。 有 机 掀 
质 分 解 过 程 较 为 缓慢 ， 浮 游 生物 种 类 、 数 量 较 为 贫乏 ， 因 此 ， 湖 床 填 平 过 程 慢 ， 底 质 消 
薄 ， 生 源 元 素 和 有 机 质 含量 都 低 ， 这 都 是 贫 营 养 的 象征 。 

2. 沪 沽 湖 的 生态 平衡 相对 稳定 ， 自 然 形成 的 生态 系统 长 期 得 以 保持 平衡 (1) 当 
地 人 烟 稀少 ， 村 落 中 的 生活 污水 大 量 就 地 燕 发 或 因 土屋 “落水 ”而 以 地 下 水 的 形式 渗透 
入 湖 ， 周围 没有 任何 排污 工厂 ， 湖 水 不 受 污染 。 (2) WARE, WR S E A E 
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壁 ， 仅 有 小 面积 的 冲积 扇 可 供 耕 种 ， 且 无 水 田 ， 耕 地 主要 施用 农家 肥 和 部 分 化 肥 ， 未 曾 
大 量 采 用 杀 贝 农药 和 除草 剂 ， 湖 水 不 受 农药 污染 ， 水 生生 物 不 受 毒害 。 〈 3 ) 除 1977 年 
放养 少量 红 尾 鲫鱼 外 ， 不 曾 放养 其 它 草食 性 外 来 鱼 种 ， 湖 内 鱼 类 的 种 量 关系 无 显著 变 
化 ， 对 其 它 水 生生 物 长 期 以 来 未 造成 突变 性 的 影响 。 (4) 群众 在 湖 内 的 经 济 活动 仅 限 
于 割 草 作 蘑 ， 捞 取 饲 料 ， 撒 网 捕 鱼 ， 但 规模 都 很 少 ， 没 有 使 自然 生态 严重 失调 。 

3. 从 群落 学 角度 出 发 ， 沪 油 湖 是 温带 性 的 高 山 深水 湖 ， 不 同 于 演 中 、 演 南 的 亚热带 
性 深水 湖 或 浅水 湖 。 云 南 高 原 各 大 小 湖泊 ， 西 自 剑 湖 、 程 海 ， 南 至 北 回归 线 附 近 的 异 龙 
Wi MAW (Vallisneria gigantea) 群落 分 布 ， 成 为 各 湖泊 沉 水 最 深 的 维 管束 植物 群 
落 ， 在 老年 末期 浅水 湖泊 中 ， 几 遍布 全 湖 2 米 以 上 的 中 心地 域 。 沪 洁 湖 却 不 见 昔 草 踪 
迹 ， 苦 草 群 落 所 在 深度 为 亮 叶 眼 子 菜 和 波 叶 海 菜花 所 代替 。 苦 草 在 沪 油 湖 的 缺 如 显然 受 
热量 条 件 的 限制 ， 或 者 说 ， 苦 草 群 落 是 亚热带 淡水 湖泊 的 指示 群落 品尝 的 大 量 繁殖 是 
温带 高 山 湖泊 的 象征 。 

4, 由 于 长 期 的 生态 隔离 ， 湖 体 环境 条 件 的 特异 ， 沪 沽 湖 形 成 了 自己 的 特有 种 一 一 波 
叶 海 菜花 。 云 南 高 原 是 亚洲 海 菜花 属 的 分 布 中 心 ， 这 里 拥有 江南 各 地 水 田 、 池 墙 、 湖 泊 
广 布 的 龙 舌 草 〈Ottelia alismoides) 和 西南 大 部 分 湖沼 广 布 的 海 菜花 (O. acuminata), 
只 有 波 叶 海 荣 花 在 沪 泪 湖 形成 了 大 面积 单 优 群落 ， 并 穿插 在 各 水 生 植 物 群 落 之 中 ， 成 为 
沪 沾 湖 的 生物 学 特色 。 

5. 沪 泪 湖 的 湖泊 资源 应 予 合理 利 用 和 保护 。 云 南 高 原 湖泊 对 调节 气候 、 发 展 水 利 资 
源 、 美 化 环境 、 丰 富 人 民生 活 起 着 重要 作用 ， 大 多 数 湖泊 地 区 都 已 成 了 工业 农业 基地 和 
政治 文化 中 心 。 任 何 湖泊 的 干 油 和 破坏 都 将 给 自然 环境 和 人 民生 产生 活 造成 严重 的 不 良 
后 果 。 沪 沽 湖 位 置 特殊 ， 环 境 特异 ， 大 自然 塑造 的 本 来 面目 未 改 ， 在 湖沼 学 上 还 是 一 块 
未 开垦 的 处 女 地 ,有 必要 认真 管理 ,深入 开展 科学 调查 研究 ，〈 1 ) 立足 于 保护 ， 使 水 面 
不 缩小 ， 水 源 不 受 破坏 ， 山 林 不 受 刀 耕 火种 。 (2 ) 禁止 围 湖 造田 、 干 湖 耕 作 。 (3) 
合理 放养 ， 保 护 水 产 资源 ， 建 立 捕捞 制度 ， 定 期 封 湖 。 〈4 ) 维护 湖 中 海 堡 的 鸟 岛 作 
用 ， 禁 止 砍 伐 、 捕 猎 、 拾 蛋 ， 使 岛 上 植被 恢复 ， 百 鸟 投 林 。 (5) 对 湖区 生态 系统 进行 
全 面 深入 的 综合 研究 ， 为 开展 高 原 湖泊 的 调查 研究 打下 理论 基础 。 
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THE GEOBOTANICAL EXPEDITION ON LAKE LUGUHU 


Li Hen Hsu Ting-zhi 


(Kunming Institute of Botany, Academia Sinica) 


ABSTRACT 


The Lake Luguhu is located on the border between Northwest Sichuan 
Sheng and Sourthwest Yunnan Sheng, at long. 100° 50’ E. by lat. 27° 40’ N 
and at altitude of 2685 m. It’s a beautiful alpine lake with many small 
islands, Maximum depth of lake in 73.2 m. The transparency of water is up 
to 4,5 m. There are abundant aquatic plants here, vegetation varies from one 
part to another because of differences in environment such as soil cover depth 
and transparensy of water. Acording to the dominant species and life-form of 
plants we recognized vegetation types as follows, 

1. Pharagmitis communis Community; 

2. Zizania caduciflora Community; 

3. Scirpus validus Community; 

4. Typha angustifolia Community; 

5. Myriophyllum spicatum Community; 

6. Potamogeton pectinatus Community; 

7. Potamogeton tepperi Community; 

8. Ottelia acuminata var. crispa Community; 

9. Potamogeton lucens Community; 


10, Filamentous chlorophyceae Community, 


